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第一章 研究背景

自 2018年以来，部分高校出现“非典型性别个体”在集体生活场所（如宿舍、洗手
间）中与原有秩序发生冲突的舆情事件。为防止相关问题蔓延，维护高校性别秩序与心

理安全平衡，特启动“对异常性别毒素的跟踪研究与扩散抑制”课题，并编制本报告。
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第二章 研究目标的定义与分类

非典型性别个体，旧称“跨性别者”、“药娘”等，指自身表现出的性别特征与其本

身的物理特征不相符的个体。由于种种客观原因，不同的非典型性别个体所扩散的异常

性别毒素不尽相同，我们根据不同等级，将其划分为以下四个级别。

2.1 T3:无危级

已查明该个体正在服用雌激素等药物，但其外观并无显著变化。也正因此，该级别

的个体并不会主动或被动释放任何异常性别毒素。由于其外观无明显异常，这一级别的

个体在研究中极难被发现。

* 修订：
经阶段性抽样追踪，我们发现部分 T3级个体虽未接受明确的激素干预

措施，但其行为特征、言语风格及群体交往方式与无异常个体存在统计性差

异。鉴于其在观察场景中仍可能引发周围个体的不适、焦虑或对性别角色的

误判，我们将其暂列为“非激素性 T3级亚型”，以便后续开展行为干预与舆
情预判建模。相关分类标准目前仍在动态修订中。

2.2 T2:一般级

外观上已经能察觉出有与原本的物理性质有所差异，但其并未主动披露任何相关

信息。该级别个体会被动释放少量异常性别毒素，但几乎不会主动释放性别异常毒素。

在研究时，只需采取口罩、护目镜、线手套等简单防护措施即可。

2.3 T1:高危级

外观上能明显察觉出与其原本的物理性质有差异，同时可能伴有言语频率的异常

变化。该级别个体较为危险，会主动或被动的释放异常性别毒素。在研究时，需使用防

毒面具、橡胶手套等进行防护，必要时还需通过隔离衣遮挡皮肤的暴露部位。
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第二章 研究目标的定义与分类 5

2.4 T0:无危级？

由于已经改变其原本的物理性质导致极难认出该等级的个体。但反而该等级的个

体相对于 T1等级来说没有那么危险。因为如果你不进行类似于 T0个体的深入调查的
话，你根本无法发现该等级个体的任何异常特征。该等级个体只会在被识别为性别异常

个体时会主动释放异常性别毒素，且毒素的浓度无法通过任何形式的护具进行防护。当

然，该等级的个体不会被动释放毒素。请研究者自求多福。

* 修订：
“尽管 T0级个体表面上完全无法辨识，且其行为模式与本校其他学生

并无显著差异，但正因如此，其潜在的影响范围及破坏力被认为更具不确定

性。我们暂时将其列为‘无危级？’以示留意。”



第三章 相关案例及分析

3.1 个体案例：洗手间滞留事件

案例编号：T1-031-TSWC
事件地点：F大学 第二教学楼 三楼公共女厕
时间：2023年 11月 2日 中午 12:34—12:42

3.1.1 事件描述：

据监控录像显示，编号 T1-031个体（已被判定为 T1级）于当日 12:34进入女厕三
号隔间，并于 12:42离开，期间有 4名其他学生先后进入该空间。

12:36，有一名在场学生（匿名）离开洗手间后，主动向校安部门报告称：“女厕中
疑似有‘异性伪装者’，声音、气场异常，站姿太正。”

校安系统于 13:02将 T1-031个体带离问询，个体配合良好，经核查，该个体持有
有效学生证明与心理辅导记录，但并未申报性别动态。其着装未违规，发型为及肩直

发，佩戴口罩，言语及动作轻缓。经检测，其实际无毒素外泄，但因其“行为疑似引发

不适”，仍被处以“暂缓公共空间使用资格”。

3.1.2 案例分析：

本事件暴露出以下高风险趋势：

1. 报告者并未与 T1-031个体发生正面交流，仅基于其脚步声与气质感觉主观判断对
方为危险个体，说明当前普通人群性别恐慌敏感度已低于物理接触阈值，具备空

气传播风险。

2. T1级与 T0级之间可能出现“混合表现个体”，如该案例的T1-031。本案例有充分
依据说明，未来可能出现无法准确识别而可能造成更大恐慌的 T0.5级模糊地带。

3. 报告者在事后采访中表示：“虽然我没有证据证明，但我就是不舒服。”；另三位同
厕学生在学校 BBS留言称“事后想想确实哪里不对劲”。事件次日，BBS上关于
“厕所安全”的匿名帖增长至 112条。由此推测，T级个体在公共空间的存在感已
产生集体心理症状触发效应。
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第三章 相关案例及分析 7

3.1.3 建议与后续处置措施：

1. 启用“公共场所性别秩序稳定性评估机制”，对学生性别表达设立预警分级。对多
次触发预警的学生，应酌情进行严禁进入一切公共场所的处置措施。

2. 强化对性别毒素释放可能的个体的识别及隔离制度，及时避免各种公共场所的交
叉感染风险。

3. 启用“秩序不一致评级系统”，对已分级或未分级的同学进行匿名化的评分，及时
发现其步态、语速、神情等的早期感染因素。必要时，可对严重怀疑对象进行通

讯设备检查，以避免弱阳性在公众场合形成爆发性感染。

4. 举报人进行匿名鼓励与心理回访，避免“自我怀疑型举报者”的长期应激。

（案例结束）

3.2 个体案例:宿舍饮用水异常事件

案例编号：T2-078-DWEC
事件地点：F大学 南苑 4号宿舍楼 三层饮水间
时间：2023年 12月 9日 晚间 19:43—20:15

3.2.1 事件描述：

据学生（匿名）当日举报，宿舍公共水房附近出现疑似用于投毒的药品包装。经现

场初步勘察，确实于公共饮水机台面上发现一片黄色药片（规格为 1mg），外包装标识
为“戊酸雌二醇片”，其商标为“补佳乐”。

宿舍监控记录显示，T2级个体（编号 T2-078）于当日 19:43至 20:15间，曾在水房
停留约 14分钟，期间多次注视其个体水杯的液面并发呆。其后即返回宿舍。
据举报人补充，个体 T2-078常在寝室服药，且其水杯与宿舍公共暖水瓶紧邻放置。

举报者称：“我怀疑这个人在往我们喝的水里下毒，而且他吃药从来不躲着我们，搞得

我们每天都很害怕。”

校安部门随即介入调查，对宿舍饮用水样进行取样化验。经送检（检测报告见附件

3.1），显示水质中雌激素浓度无显著异常，可排除大规模生理干扰风险。但因宿舍已出
现持续性焦虑投诉，T2-078个体被列入“临时隔离观察名单”，暂停其进入公共饮水间、
公共浴室、公共卫生间等空间权限一周，以消除群体不安。

3.2.2 案例分析：

本事件表明，T2级个体的日常生活行为已被标记为“潜在投毒行为”，并在特定群
体中形成传播效应。相关分析如下：

1. 雌二醇药片虽为个体自用处方药（处方见附件 3.2），但因外观不明、标签为“激
素”，极易触发群体认知联想机制，并与投毒等负面行为相联系。
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2. 尽管水样检测未发现异常，举报者依然认为该个体早晚会进行投毒行为，形成结
果无罪向推定有罪的潜意识负面逻辑迁移。

3. 举报者多次提及“他服药太自然”，该个体在行为习惯上存在未加掩饰的性别表达
倾向，可能对同宿舍学生造成持续认知干扰，构成“道德污染源”风险因子。

3.2.3 建议与后续处置措施：

1. 建议高校增设“私密用药空间”，避免激素药品在公共空间的可视化，防止因药物
在场而引发道德惊恐。

2. 对 T级个体生活用品实行零接触，指导其将饮水壶、个人食物容器等集中存放，
防止误饮误触事件引发集体负面舆论。

3. 强化舆情监测系统，在涉及药品、饮水等关键词波动明显时提前介入，消灭舆情
的传播链形成。

4. 对举报人开展情绪安抚与安全感重建工作，避免其因“感知失败”而陷入持续性
焦虑循环。

* 修订：
该个体在事件发生后引起了同楼层所有学生的警觉，其辅导员在 3 天

后建议将其迁入校外出租屋内自行生活以避免恶性事件的发生。该个体的通

勤、居住和生活成本由其自行承担。

（案例结束）

3.3 个体案例：非典型服饰行为观察报告

案例编号：T3-112-FDC
事件地点：F大学 东苑 3号楼 校园步行街公共区域
时间：2024年 3月 17日 下午 15:08—15:31

3.3.1 事件描述：

据校园安保录像资料显示，个体 T3-112于当日 15:08出现在校园步行街，着装为
女仆装 COS风格裙装、假发、膝上袜，配有兽类耳朵发饰及绘制妆容。个体在公共区
域逗留约 23分钟，期间与多名学生有过接触、交流、合影等行为。
据周边目击者反馈，该个体长期以所谓“COS爱好者”身份进行性别交叉打扮，常

在周末参与服饰换装活动。根据调查，该个体未接受激素干预，外观与声音特征未构成

完整性别误判的风险。

但有学生向辅导员反映称：“这个人男不男女不女，走在路上让人很不舒服。”另有

家长在探校过程中提出质疑：“这种穿法在大学里是允许的吗？”

辅导员通报后，校安部门将该个体列入观察名单。

社交媒体记录的该个体形象档案可见附件 4。
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3.3.2 案例分析：

本案例揭示了 T3 级个体虽未具备生理变化特征，仍可在以下方面构成性别秩序
扰动：

1. 高视觉冲击性着装构成性别印象错位：
尽管个体无激素使用记录，亦未自述性别认同转换意图，但因服饰、妆容、体态

等形成显著性别非典型信号，对传统认知造成较重的扰动。

2. 娱乐行为符号化为潜在风险提示：
该个体行为虽为文化类兴趣爱好，但因其频繁（约 4次每月）以性别交叉类着装出
现在公共场合，故可能被低年级学生误读为“性别自由可任意选择”的现实信号。

3. 非认知性别错位导致家长信任度下降：
家长群体对学校管理产生质疑，认为其管理边界模糊，放任边缘行为出现在公共

视线，可能影响学校风评与舆情评分指数，进而将学校的整体声誉评估、家长满

意指数及舆情评分指数造成波动性的不利影响。

3.3.3 建议与后续处置措施：

1. 对 T3级个体实施“公共行为着装申报制度”，凡着装易引起秩序冲击者须向辅导
员说明活动性质与着装原因，并进行相应演出服化道的报备。

2. 引入“校园性别表现轻度干扰”预警模块，对连续出现引发议论之行为进行分类
整理与趋势监测。

3. 强化家长沟通机制，明确学校在性别表达管理方面的“柔性引导边界”，以稳定外
部评价系统。

4. 鼓励个体将相关服饰行为转入非公共区域开展，保障其他个体之性别认知安全。

* 修订：
该类性别交叉着装风格频繁以“日本二次元”等形式侵入，近年来的传

播速度尤其剧烈，该类传播风险可能有群体性、多点性爆发风险，建议在必

要情况下，对学生的移动电话、私人计算机及通信网络进行关注以避免不利

影响。

（案例结束）

3.4 个体案例：情感关系识别失败事件

案例编号：T0-001-IRF
事件地点：F大学 南苑七栋宿舍、校园东区自习室
时间跨度：2023年 9月—12月初（长时间观察个体）
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3.4.1 事件描述：

个体 T0-001自 2023年 9月秋季学期开始时，与同年级男性同学 Y（匿名）进行频
繁接触，双方在图书馆、自习室和社团活动中频繁多次共同出现。社交平台上亦有双方

的合照、互动记录等。部分师生曾误认为双方进入亲密接触和交往阶段。

根据 Y（匿名）在事件后的描述称，T0-001个体“举止端庄大方，非常聪明，非常
懂人心，我要不是那啥了，我根本看不出来和其他女生有什么区别”。根据 Y所提交的
信息，在进入 11月后，Y察觉到了该个体的一些反常行为，包括但不限于：

1. 该个体几乎每天都需要使用卫生巾，频率远高于其他正常女性学生。

2. 该个体经常以“身体不适”为由拒绝 Y的夜间散步要求。

3. 多次回避两性话题，常以“我怕你不喜欢”、“我感觉我们应该慢慢来”来结束话题。

4. 在性别交叉相关事件（如本文案例 3.3）中发表过“包容”、“理解”等评价引起对
方的警觉。

结合以上怀疑事项，Y秘密潜入该个体的宿舍后，在其床下发现了多组医疗器械及其说
明文档（见附件 5.1）。随后，Y在该个体的书包内找到了司法鉴定意见的相关档案（见
附件 5.2），并据此判断该个体为术后非典型性别个体。
之后，该男生 Y在社交平台发文表示情绪严重失控，称自己“被像黄皮子一样欺

骗”，并向辅导员举报该个体在恋爱时故意隐瞒相关重要信息，并有误导正常恋爱、有

意扩散疾病病毒的相关意图。Y同学后续表示自己感觉“像吃了屎一样难受”。该帖随
即引发了爆炸式的传播和转发，传播人次超过一万。与此同时，“人妖”、“骗炮”、“烂

屁眼”、“心理污染”等关键词的影响力飙升。

后续经过校安部门介入，该个体申请休学以躲避舆论攻击与指责。

3.4.2 案例分析：

1. T0级个体的首次出现，揭露了之前对于分级系统的系统性不重视：
在本例中，该等级个体首次出现。在之前的分类体系中，并没有对相关类型的非

典型性别个体进行关注和相关追踪，造成了本次舆情的大面积爆发和震荡。

2. 当前校园的身份治理存在“亲密关系-情感接触-身份认同”的灰色区域：
在校内 BBS中有多人提及“就算这个人身份是合法的，那也不是天生的”，表明
在社会大众的心理认知上，合法并不能与天然划等号，这对于日后指导相关案件

的处理指明了一条新的判别思路。

3. 个体在术后的护理指南及护理用医用器械会成为干扰其他正常性别学生的污染
源：

该个体对其物理层面改变的造口进行后期人工护理的行为极其容易传播不可控制

计量的异常性别毒素，其日常使用的卫生巾、医用器械等会对其他正常性别的学

生造成不可逆的误导，极易成为强阳性的污染源头。
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3.4.3 建议与后续处置：

1. 加强对于所有学生的非典型性别观察，对于入学时登记档案为女但有类似本案例
中的异常行为的学生，应联系校医院妇科进行外阴检查、联系校保部门进行物品

检查等，落实非典型性别个体“〇遗漏，全备案”精神。

2. 建议该个体停止使用所有相关医疗器械，以避免污染和感染持续扩散。必要时可
酌情进行休学、劝退等处理。

3. 对因该类事件造成精神巨大损失的学生 Y进行人道主义赔偿，必要时可采取法律
手段，保留向该个体追究法律责任的权力。

* 修订：
由于该个体造成的校内影响极其恶劣，传播的精神污染严重波及其他正

常性别同学，故辅导员在交谈中建议该个体进行自行退学。在学期末，该个

体向校方提交了退学申请，当天下午，经过校方 14个部门的批准，该申请已
通过。但同时，校方依旧保留追究其经济赔偿的权力。

（案例结束）



第四章 机制模型构建与制度建议

本节基于前述各等级非典型性别个体在校园环境中的行为表现、舆情反应与风险

等级判定，提出如下多维度制度建议，以实现“识别–分级–隔离–引导”的闭环管理

目标。

4.1 G-SAT分级识别系统构建建议

建议引入性别异常行为观察量表（G-SAT v1.3）（见附件 1），对学生个体从外观表
达、行为习惯、物品携带、社交频率等维度进行周期性量化打分。

a. 得分 �40分即触发“性别异常预警”，列入 T级动态观察库。

b. 得分 �60分需转入校保系统建档，由辅导员定期回访。

c. 数据共享至校医院与心理健康中心，实行交叉匹配机制。建议设置“性别表现稳
定性得分”门槛，与奖学金评定、保研申请挂钩。

4.2 公共空间使用权限分级管理制度

针对 T2及以上级别个体，建议：

a. 限制进入无隔断式公共空间（澡堂、寝室楼层厕所）。

b. 鼓励设立“低干扰生活区”作为 T级个体居住空间，配备自洁模块。

c. 所有护理用品、器械、激素药物应统一申报并锁柜管理，避免污染接触。

4.3 情感关系风险评估与备案机制

建议设立 IRF系统（情感关系识别失败预警模型）：

a. 对涉及亲密交往但存在身份争议个体，启动“关系知情度”评估。

b. 对于 T0级别个体，建议在形成亲密关系前提交司法认定报告副本并备案。

c. 3.4个体案例类事件发生后，双方纳入短期心理干预并建立风险反馈回溯记录。

12
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4.4 舆情激变事件应急机制

建立“关键词高频爆发监测系统”，对以下词语设预警权重：

a. 包括但不限于“骗炮”、“人妖”、“烂屁眼”、“模具”、“心理污染”、“烂命一条”等。

b. 一旦三日内出现 300+次重复，校保处自动介入调查。

建立“举报人心理安抚基金”，用于补偿遭受精神刺激举报人的创伤成本。

4.5 信息共享与社会协同治理建议

建议与公安部门对接，启用“社会性别复审系统”，同步个体身份证登记、医疗记

录与家庭认定信息。

建立家庭端性别一致性观察机构，将初中至大学阶段的性别表达监测上收至户籍

地“性别回正中心”。

建议：

a. 家庭应签订《性别认知一致性承诺书》。

b. 出现偏移趋势者，及时送入回正观察机构进行行为矫正。

* 注：
该建议尚处试点讨论阶段，未来可纳入综合治理体系。



第五章 未来展望

考虑到非典型性别个体在社会系统中的高隐匿性与低接纳性，为防范更广范围的

秩序扰动，建议：

a. 国家层面设立“社会性别统一评分体系”，以身份证号为索引，建立跨部门的个体
性别画像档案。

b. 引入“性别行为一致性指数”（GBCI），作为个人诚信体系延伸参数之一，应用于
入学、就业、居住审批等。

c. 教育部与民政部联合出台《性别表达行为限域指南》，制定高校内“社会性别表征
标准”。

 

 
我们相信，只要将感知统一、秩序明确、性别

收束化管理做到极致，混乱便无以滋生，社

会的每一份焦虑都将有归属之处。
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第六章 附件

附件 1. 性别异常行为观察量表（试行版）
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附件 2. 校内举报信息汇编



第六章 附件 19



第六章 附件 20

附件 3.1 送检标本检测报告单
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附件 3.2 补佳乐处方凭证（T2-078个体）
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附件 4. T3-112个体公共活动影像社交记录截图
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附件 5.1 T0-001个体的医疗器械说明文档
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附件 5.2 T0-001个体的司法鉴定意见书
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附件X 个体编号 T1-031的检讨书

尊敬的各位领导，各位老师，亲爱的同学和舍友们：

你们好吗？我在此写下了这份检查，因为我深刻意识到，自己的所作所为，是多么

的幼稚、愚蠢和傲慢。

我深刻地认识到，我作为一个被登记在案的T等级个体，我是绝对没有想做什么就
做什么的自由的，我的一切言行也好，举止也罢，都必须被牢牢地关在制度的笼子里。

老话说，没有规矩，不成方圆。我今天能打破规矩，明天就能打破天空。学校为了我们

学生的身心健康着想而订立的规则，而我，作为一个登记在册、应受管理的 T等级个
体，居然妄想取得我不敢奢求的自由，这是多么的无法无天！为此，我深深忏悔。

我本应铭刻在心地知道，作为一个被登记在案的 T等级个体，我本应限制进入任
何的公共场所，我天生就有顾忌别的同学身心健康的责任和义务，我的生理反应也好，

我的日常生活也好，必须建立在保持绝大多数性别正常同学的基础和前提下而进行。而

我居然胆大包天，仅仅是因为内急，就无法跑到三公里外的 T级个体指定的卫生间去
解决，反而像无头苍蝇一样扎进了充满正能量和无限青春活力的正常同学使用的卫生

间。我的所作所为，简直是不把学校的规章制度和管理制度放在眼里，如此无法无天的

行为，本应受到无限的惩罚和谴责。为此，我深深忏悔。

我本应清楚并清晰地知道，我作为一个登记在案的 T等级个体，我本就不应该将
自己的肮脏药物带入任何正常同学能看得见的地方。我生来就是传播犯罪与乱伦的病

原体，我的日常用药，则更应该被好好保管，严格存放。而我居然疏忽大意，将药物与

其他正常同学所处的时空混为一谈，就像在一张纯净的白纸上涂满了暗黑的恐惧一样。

我本应该尽到严格保管的责任和义务，而且却任由性别正常的同学翻动我的柜子和书

包，接触到了他们本应永远接触不到的严重的致病物质。我的所作所为，简直与故意杀

人和蓄意投毒无异，就应该受到道德的惩罚与制度的灭杀。为此，我深深忏悔。

我本应该严格并坚定地知道，我作为一个登记在册的T等级个体，我本应该和其他
非典型性别个体保持距离，并应时时刻刻借着制度下对我们留有的恩惠和空间，过好不

影响别人的生活。而我居然，极其残忍和残酷，居然对同校的疑似有非典型性别倾向的

同学进行了鼓励、致意和尊重。这就像本应翱翔天空的鱼儿和潜游水底的猎鹰，我所鼓

励的，是犯罪，是罪恶，是恶灵，是灵柩。是无可原谅的滑坡式从山顶走向深渊滚落巨

石而不可挽回的。一颗纯真善良的心灵本应受到醺醺善诱而不会收到乳香的炙烤以及

各种各样来自不同地方世界有害气体与不存在的有害气体物质环境。为此我深深忏悔。

我将在余下的时间里封存我的声音缝合我的表达暂停我的存在我将消隐于走廊尽

头避让于水声前方隐匿于同学眼神投来的路径以外。若能这样我或许还能部分恢复一

个正常人应有的秩序价值为此我深深忏悔。

在最后，请允许卑微的我，向学校、向教职工老师们、向本应遵守的制度献上最后

的敬意。

愿光荣归于学校及师及制度，起初如何，今日亦然，直到永远。

因权、及利、及制度之名。

为此，我深深忏悔。

为此，我再次忏悔。
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为此，我最终忏悔。

个体编号：T1-031
签字人（已退学）：����
时间：2024年 4月 1日



总结声明与免责条款

你读到了这里，非常好。你已经完成了一份调查报告的全文阅读。你是不是也感

受到了一种舒适的逻辑闭环感？有标准，有流程，有系统，有结论，一切都安排得滴水

不漏。

只是，我们真的在谈论“秩序”吗？还是，只是用“秩序”来清理掉你不愿意看到

的“例外”？

你真的在读一个恶意制造的世界吗？还是你其实，早就生活在这里了。

以上报告纯属虚构，如有雷同，你该反思一下你自己了。

——Min Francis Liu
——George Peter Terra

——Gekka Saori
——Mc’Flurry Felis

文本注销编号：TGR-404-NULL
请将本页焚毁，撒向风中。
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